
今年で『伊達』と名乗って１５０年が経ちます。８月２３日には、記念

式典・花火大会も予定されております。伊達市中心部で行なわれる今回

の花火大会は、音楽と共に目の前から打ち上げられ、夜空に描かれる光

のアートで、最高の時間を満喫して下さい。 
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伊達市スポーツ施設の平成３１年度 

から５年間の指定管理者が決定しました 

 

 

NPO 法人伊達市体育協会 

会長  坪  俊 輔 

昨年１２月の伊達市議会で平成３１年度から５年間の伊達市スポーツ施設の指定管理

者が伊達市体育協会と道南スコーレの共同事業体に決定しました。来年度からもより一

層精進して、魅力のあるスポーツ施設を目指し、頑張っていきたいと考えております。 

 市民の健康増進を目指し、伊達市では健康増進計画「第 2 次健康づくり２１」を策定

し、実践しているところです。その中に、身体活動・運動の必要性や効果についての情

報提供、日常生活に運動を取り入れるためのきっかけづくり、市民が身近にスポーツや

運動を楽しめる環境づくりがありますが、その目標達成のため体育協会への期待も大な

るものがあると思います。 

 その期待に応えるべく、次年度も伊達市、伊達市教育委員会様をはじめ、関係各位の

皆様のご指導をいただきながら、全力で取り組んでまいりますので、ご協力をよろしく

お願いいたします。 

祝 伊達１５０年 

mailto:office@datetaikyo.jp
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 陸 上 競 技 協 会  

マラソン団体戦（小学生） 伊達カルチャーセンター 4/1４（日） 

第５０回伊達市小学生陸上競技選手権 伊達小学校グランド ７月上旬 

第７回あかつきアリーナ 

室内陸上競技選手権（市内小学生） 
伊達市総合体育館 １２月中旬 

大会や陸上教室により、多種の中から自分にあった競技を選択できる楽しさや、個人

勝負の魅力を通して陸上競技の普及に努めてまいりたい。 

伊 達 野 球 連 盟  

北海道知事杯第 19回 

北海道軟式野球選抜選手権大会道南ブロ

ック大会 

館山野球場 ６/２２（土） 

一般大会（天皇賜杯他８大会） 
館山野球場 

ほくでん球場 
５月～９月の週末 

少年大会（全日本兼全道少年） ほくでん球場 
5/25(土)～

5/26(日) 

中学大会（全日本、新人戦） 館山野球場 
全日本：6/1（土） 

新人戦：9/7（土） 

大会は一般から少年野球まで毎週末開催しています。すべての大会が、北海道大

会など上位大会につながる予選として実施しています。 

また、審判員は常時募集していますので、興味のある方はご連絡下さい。 

連絡先 → 090-8273-6445 飯尾 

伊 達 水 泳 協 会  

Ｂ＆Ｇ北海道ブロック水泳大会 Ｂ＆Ｇプール ８月上旬 

室蘭市民水泳大会 室蘭入江プール １０月（未定） 

伊達市民水泳大会 伊達市民プール １１月（未定） 

７月は夏休みちびっ子水泳教室が、伊達市民プール、壮瞥町プールにて毎年開催され

ています。 

伊達市民水泳大会では、当地及び近隣地域の少年団チーム、一般市民マスターズ、ス

コーレチーム等の参加があり、それぞれの目標にチャレンジしています。伊達スイミン

グスポーツ少年団では、随時、団員募集中です。 

伊 達 地 区 弓 道 連 盟 

第３０回学校対抗弓道大会 
伊達市総合体育館 

特設弓道場 
４/２９（月） 

第７１回南部地区秋季弓道大会     〃 １０/２７（日） 

平成３１年伊達地区弓道連盟納射会     〃 １２/２２（日） 

弓道は、心と技、体を鍛える武道です。一度ご覧になって静かな雰囲気の中で発する

弦音を楽しんでください。 

 

平成３1 年度 体協加盟団体 大会及び活動予定 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 柔 道 協 会  

第２４回室蘭地区少年柔道大会 室蘭市 5 月下旬 

第６７回胆振西部柔道大会 伊達市総合体育館 9 月中旬 

第６０回伊達地方防犯少年柔道大会 伊達市武道館 10 月上旬 

毎週 月・火・水曜日の１７：３０～１９：３０、伊達市武道館にて少年団を中心に稽古を行ってお

ります。興味のある方は一度見学していただき、参加申し込みをしてください。 

伊達市バスケットボール連盟 

室蘭地区バスケットボール協会 

一般リーグ戦 
室蘭市総合体育館 

4 月上旬～ 

２月中旬 

室蘭地区バスケットボール協会 

フェスティバル 
室蘭市総合体育館 11 月下旬 

室蘭地区バスケットボール協会会長杯 室蘭市総合体育館 ３月上旬 

伊達市には、小学生のミニバスケットボールスポーツ少年団（男女）・伊達中学校（男女）・

伊達高校（男女）・伊達緑丘高校（男女）・一般チーム（男）のチームがあります。各カテゴ

リーとも女子が選手不足となっています。 

ミニバスケットボールの女子については特に会員を募集しています。興味のある方はご

連絡下さい。         連絡先 → 090-2698-6878 大友 

伊 達 ス キ ー 連 盟   

 

基礎スキー教室、検定会 オロフレスキー場 
１月～３月第一週 

２期制 

準指導員養成講習会 ルスツリゾートスキー場 
（１０月説明会）

１２月～２月 

おおたき国際スキーマラソン 大滝クロスカントリースキーコース ２月 

６歳児（キッズコース）～一般まで１回１００名程の受講者に指導を行ない、ジュニアテ

スト、バッジテストを実施している。１級取得者で指導者を目指す方には準指導員養成

講習を行なっている。伊達市民にとどまらず近隣住民のスキー愛好者拡大に寄与し

ている。おおたき国際スキーマラソン実行委員会に協力し、運営に参加し、クロスカン

トリー愛好者の拡大にも寄与している。 

スキー教室の受付は例年１２月１日から開始している。 

伊 達 市 バドミントン協 会 

伊達市オープンバドミントン大会 伊達市総合体育館 ９/８ 

伊達市バドミントン協会長杯 〃 ２/１６ 

協会主催大会を年に数回、開催しています。１ヶ月くらい前には募集を行なっていますの

で、参加をされる場合はご連絡下さい。 

伊 達 剣 道 連 盟  

第６１回道南地区剣道大会 伊達市総合体育館 ５/１２ 

第４２回伊達市剣道祭剣道大会 伊達市武道館 ８/１５ 

第４８回五市対抗剣道大会 苫小牧市 2 月中旬 

伊達市武道館において、少年団剣士の指導と共に日々稽古に励んでいます。 

また、各種大会等に出場、好成績をあげ、少年団からは多くの優秀な選手を輩出

しています。 

団員を募集しています。    連絡先→ 090-5078-6635  竹内 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 市 卓 球 連 盟 

第５９回伊達市民卓球大会 伊達市総合体育館 ６/２（日） 

第４０回会長杯争奪卓球大会 〃 １２/1５（日） 

第２３回秦杯争奪卓球大会 〃 ２/２３（日） 

伊達市を中心とした西胆振地区の小学生から一般までの卓球愛好者及び競技者の

増加と技術向上のために、上記の大会を含む年 8 回の大会や講習会を開催してい

ます。 

また、週に２回の練習は、ラケットを持参で自由に参加することができます。 

伊 達 市 バレーボール協 会 

ママさんバレーボール大会 まなびの里体育館 5/26 

各種ママさんバレーボール大会 伊達市総合体育館 9/1. 10/20 

一般（６人制）バレーボール大会 〃 ７/１４. １０/６ 

３００歳バレーボール大会 〃 ２/２３ 

ママさんの大会が一回増え交流の機会が広がりました。 

道内でもめずらしいコート内年齢が３００歳以上の大会も予定されています。 

少林寺拳法伊達支 部 

第３８回少林寺拳法胆振大会 苫小牧市総合体育館 ５月下旬 

第３９回少林寺拳法北海道大会 
千歳スポーツセンター

（予定） 
７月下旬 

少林寺拳法は勝敗を競うためだけではなく、科目標にのっとり自己確立、そして

自他共楽を目的に日々楽しく自分の目標に向かって修錬しています。 

伊 達 ソ フ ト ボ ー ル 協 会 

職場対抗ソフトボール大会（ナイター） 
伊達小学校    

グラウンド 

５月上旬～ 

  ６月中旬 

協会杯争奪ソフトボール大会（ナイター） 
伊達小学校    

グラウンド 

８月上旬～ 

  ９月下旬 

室蘭民報杯伊達地区ソフトボール大会 
伊達小学校    

グラウンド 

６月下旬～ 

７月下旬 

伊達市民ソフトボール大会 

（体育振興会対抗） 

伊達小学校    

グラウンド 
９月中旬 

上記で職場対抗と協会杯となっておりますが、職場に関係なく友人・知人等でチ

ームを作り参加しているところもあります。仲間を集め参加してみませんか。 

尚、ナイターは木曜日に試合をしております。一度観に来てみませんか。時間は

午後７時からです。 

チームを募集しています。   連絡先 → 0142-23-0086  石森 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 ソ フ ト テ ニ ス 連 盟  

伊達市長杯ソフトテニス大会 
ほくでん伊達スポーツ

公園テニスコート 
６月上旬 

吉田杯インドアソフトテニス大会 伊達市総合体育館 3/2２（木） 

毎週日曜日１９時から総合体育館で活動しています。学生時代にプレー経験のある方

は大歓迎です。興味のある方は練習の様子を見学に来て下さい。 

ＮＰＯ法 人 伊 達 市 

カーリング協 会 

伊達選手権、会長杯 等（リーグ戦） 伊達市カーリングホール 
１月中旬～ 

    ２月中旬 

ＡＤＭ杯 〃 ２月上旬 

初心者講習会 〃 １月下旬 

興味のある方は大歓迎です。すぐにゲームができるようになります。 

初心者講習会にはたくさんの方に参加をいただいて、カーリングを楽しんでい

ただきました。 

また、この冬は久しぶりに寒くなり、いつもより長く行なうことができました。 

伊 達 サ ッ カ ー 協 会  

第３回野口観光㈱        

伊達サッカーフェスティバルU-10.U-12 
まなびの里 

   サッカー場 
４/６（土）～  

４/７（日） 

第７回伊達スプリング 

サッカーフェスティバルＵ-15 
〃 

３/２８（土）～ 

  ３/２９（日） 

雪解けの早い伊達の気候を生かし春一番に道内のチームと対戦することにより、全

道のサッカー選手との交流と親睦を深めます。 

伊 達 市 ゲートボール連 盟 

伊達市・登別市 親善ゲートボール大会 伊達市市営公園コート ６月 

伊達市・トーヤ湖町親善ゲートボール大会 伊達市市営公園コート ９月 

月例大会（夏期）伊達市営公園コート  ５月～１０月 

    （冬期）伊達市総合体育館    １１月～ ４月 

４月下旬より月・水・金曜日１３時より市営公園コートで練習。１１月中旬より毎火・金曜日

伊達市総合体育館（サブアリーナ）で練習。仲間づくり・体力づくりに興味のある方

はご連絡下さい。 

連絡先 → 0142-25-5590 角田 

伊 達 テ ニ ス 協 会 

第３４回会長杯テニス大会 北電テニスコート ５/１９ 

第１５回道新杯テニス大会 北電テニスコート ７/１４ 

第６回市民大会 北電テニスコート ９/２９ 

現在、約７０名の会員が技術力向上・体力増進を目指し親睦を深めています。 

テニスに興味がある方は是非見に来てネ！ 

伊 達 歩 く ス キ ー 協 会 

おおたき国際スキーマラソン大会 大滝総合運動公園 ２/９（日） 

冬期は１月から３月まで月３回程（土、日）に活動しています。 

夏期は５月から１１月に月２～３回程（土、日）に登山を行なっています。 

会員を募集しています。（年会費 １，０００円） 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 パ ー ク ゴ ル フ 協 会 

 

伊達パークゴルフ協会会長杯ＰＧ大会 関内パークゴルフ場 4/27（土） 

協会月例大会 関内パークゴルフ場、他 5月より毎月第２土曜日 

伊達市長杯パークゴルフ大会 
まなびの里 

パークゴルフ場 
９/２９（日）予定 

当協会は、毎月の月例大会の他、各団体主催の大会運営のお手伝いをしています。 

伊達市民対象の初心者研修会も実施しておりますので、ルール等を習得されたい方

は、ぜひご参加ください。 

又、会員募集も随時行なっております。一緒にパークゴルフを楽しみましょう。 

伊 達 太 極 拳 協 会 

伊達太極拳協会第２３回発表会 
伊達市総合体育館  

サブアリーナ 
６/２（日） 

平成３１年度           

伊達・洞爺湖・壮瞥交流大会 

伊達市総合体育館  

サブアリーナ 
９/２６（木） 

第３０回北海道武術太極拳連盟 

交流会フェスティバル 
札幌市 ９/２９（日） 

太極拳はゆったりとした動きの中で全身を動かし、無理や無駄のない全身運動です。 

伊達・洞爺湖・壮瞥の教室で練習を重ね、年数回、３回教室が集まり、交流と親睦を企って

おります。 

大滝ノルディックウォーキング協会 

大滝国際ノルディックウォーキング 大滝総合運動公園 ７/７（日） 

月例 及び 初心者 大滝総合運動公園 ５月～10 月第４日曜日 

初心者教室 カルチャーセンター前広場 ５月～11 月第 1 木曜日 

５月から１０月まで月１回第４日曜日午前 10 時から開催しています。参加お願いいたし

ます。場所は、大滝総合運動公園キートス・マヤです。 

連絡先 → 090-1387-4246 桐山 

伊達市スポーツ少年団本部 

伊達市スポーツ少年団体育祭 伊達市総合体育館 １０/14（月）体育の日 

伊達市スポーツ少年団体力テスト 〃 １１/９（土） 

スポーツ少年団認定員養成講習会の

開催 
未 定 

１１月下旬    

～１２月上旬 

伊達市スポーツ少年団には、平成３０年度２７団体が所属し、団員数５０４名・指導者１４

８名・その他７名が登録されています。近年は少子化が進み、各単位団では団員数が

減少し、チームを維持することも困難になってきています。子供達のスポーツに対す

る関心を高め、スポーツ活動を通じて心身を鍛えてほしいと思います。 

伊達フロアカーリング協会  

伊達フロアカーリング協会会長杯争奪大会 伊達市総合体育館 ８月中旬 

胆振フロアカーリング協会交流会 〃 ９月下旬 

伊達フロアカーリング協会会長杯争奪大会 〃 ３月中旬 

三世代スポーツで誰にでも楽しめます。 

夏は火、冬は火・金の午後に活動しています。見学や体験活動の場があります。 

伊達ミニバレーボール協会 

会長杯争奪 

伊達ミニバレーボール大会 
伊達市総合体育館 ５/１９（日） 

ホテルローヤル杯争奪 

伊達ミニバレーボール大会 
〃 ７/２８（日） 

アルファスポーツ杯争奪 

伊達ミニバレーボール大会 
〃 １１/１７（日） 

運動不足解消にぜひミニバレーボールをしてみませんか？ 

会員を募集しています。 連絡先 → 090-4870-9617 今井 
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◇功 労 賞◇ ≪多年にわたり、スポーツの普及振興に寄与し、 

その功績が顕著であると認められました≫ 

桂 川  義 治  様   （ 伊 達 パ ー ク ゴ ル フ 協 会 ） 

佐 藤  嘉 孝  様   （ 伊 達 野 球 連 盟 ） 

清 野   裕    様   （ 伊 達 サ ッ カ ー 協 会 ） 

鎌 田  裕 子  様   （ 伊 達 市 バ レ ー ボ ー ル 協 会 ） 

木 村   靖    様   （ 伊 達 剣 道 連 盟 ） 
 

Δ▼Δ▼Δ 平成３１年度伊達市総合体育館 主な大会予定 Δ▼Δ▼Δ 

・伊達１５０年 第３２回春一番伊達ハーフマラソン大会・・・・・・・・・・・ ４月１４日（日） 

・第７４回国民体育大会バドミントン競技北海道予選会 兼 

        北海道体育大会バドミントン競技会・・ ５月 ９日（木）～ ５月１１日（土） 

 ・第６１回道南地区剣道大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ５月１２日（日） 

 ・第５５回室蘭支部高等学校弓道競技選手権大会・・・・・ ５月２１日（火）～ ５月２３日（木） 

 ・室蘭支部高等学校バスケットボール競技選手権大会・・・ ５月２４日（金）～ ５月２６日（日） 

 ・第７１回北海道高等学校バドミントン選手権大会 

室蘭支部予選会・・ ５月２７日（月）～ ５月３０日（木） 

 ・西胆振中学校体育大会 第８回 バドミントン競技大会・・ ６月 ８日（土）～ ６月 ９日（日） 

 ・西胆振中学校体育大会 第８回 バレーボール競技大会・・ ６月１５日（土）～ ６月１６日（日） 

 ・(一般社団法人)伊達青年会議所 創立５０周年記念式典・ ６月２８日（金）～ ６月３０日（日） 

 ・胆振中学校体育大会 胆振中学校卓球競技大会・・・・・ ７月 ６日（土）～ ７月 ７日（日） 

 ・北海道中学校体育大会 北海道中学校剣道大会・・・・・ ８月 １日（木）～ ８月 ３日（土） 

・第３３回ＮＨＫ杯室蘭地区小学生バレーボール大会・・・ ８月１７日（土）～ ８月１８日（日） 

 ・伊達１５０年記念事業・・・・・・・・・・・・・・・・ ８月２３日（金）～ ８月２５日（日） 

 ・胆振西部柔道大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９月１５日（日） 

 ・北海道高等学校文化連盟  

第５３回全道高等学校美術展・研究大会・・・１０月 ２日（水）～１０月 ４日（金） 

 ・第５３回 胆振学校剣道大会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１１月 ２日（土） 

 ・全道Ｕ１５女子フットサル大会・・・・・・・・・・・・１１月３０日（土）～１２月 １日（日） 

 ・あかつきアリーナ室内陸上競技選手権大会・・・・・・・・・・・・・・・・・１２月２１日（土） 

 ・第３回伊達インターリーグミニバスケットボール大会・・ １月 ９日（木）～ １月１１日（土） 

 ・第３１回ニッタク杯西胆振中学校卓球大会・・・・・・・・・・・・・・・・・ １月１８日（土） 

 ・全道自治体職員フットサル大会南ブロック・・・・・・・ １月２５日（土）～ １月２６日（日） 

 ・第５回 ちびっこフットサル（Ｕ-９）交流大会 ・・・・・・・・・・・・・・ ３月 ７日（土） 

 

平成３０年度 伊達市体育協会表彰者 

表彰者一覧 

様 （ 伊 達 市 パ ー ク ゴ ル フ 協 会 ） 

様 （ 伊 達 野 球 連 盟 ） 

様 （ 伊 達 サ ッ カ ー 協 会 ） 

様 （ 伊 達 市 バ レ ー ボ ー ル 協 会 ） 

様 （ 伊 達 剣 道 連 盟 ） 
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◇◆◇ 平成３１年度 ＮＰＯ法人伊達市体育協会主な行事予定 ◇◆◇ 

体育協会主催行事名 開 催 日 程 会   場 

第４回傘讃パークゴルフ大会 ６月 ４日（火） 伊達市関内パークゴルフ場 

第１１回プラチナエイジ・パークゴルフ交流大会 ７月 ４日（木） 伊達市関内パークゴルフ場 

平成３１年度総合体育館 

夏休みわんぱく～避難生活体験～ 

７月２７日（土）～

７月２８日（日） 
伊達市総合体育館 

市内小中学生卓球講習会 ７月２７日（土） 伊達市総合体育館 

障がい者パークゴルフ大会 ８月 １日（木） 伊達市海洋センターパークゴルフ場 

食とストレッチと健康のお話 ９月 ７日（土） 伊達市総合体育館 

第４２回伊達市父ちゃん野球大会 ９月２２日（日） 伊達市館山野球場他２会場 

第１９回伊達市地域交流フルムーンパークゴルフ大会 １０月 ６日（日） 伊達市関内パークゴルフ場 

第１０回伊達市障がい者スポーツ交流会 １１月 ３日（日） 伊達市総合体育館 

第６回伊達市Ｂ＆Ｇ海洋センターパークゴルフ大会 １１月 ６日（水） 伊達市海洋センターパークゴルフ場 

小学生陸上講習会 １１月２４日（日） 伊達市総合体育館 

第３４回伊達市トリムバレーボール大会 ２月 ９日（日） 伊達市総合体育館 

第１回伊達市交流ファミリーバドミントン大会 ３月 １日（日） 伊達市総合体育館  

第１６回伊達市地域交流レディースバレーボール大会 ３月 ８日（日） 伊達市総合体育館  

第６回市民交流スポンジテニス大会  ３月２９日（日） 伊達市総合体育館 

☆オープン期間のお知らせ☆ 

～積雪でクローズが早くなることもあります～ 
【関内パークゴルフ場】 オープン ４月１３日（土）  

クローズ １１月２３日（土） 

   毎週水曜日は芝養生のためお休みします。 

【Ｂ＆Ｇ海洋センターパークゴルフ場】   

オープン ４月 ７日（日） 

 クローズ １２月１２日（木）   

                       毎週木曜日は芝養生のためお休みします。 

【 館 山 野 球 場 】オープン ４月１３日（土）  

クローズ １１月１８日（月） 

 

  

《 編 集 》 ＮＰＯ法人伊達市体育協会  事業委員会 

 

 

  委 員 長・・・廣内 敏子  副委員長・・・角田 満 

   

 

委   員・・・市橋 勝也、古沢 雄三、星  洋昭、 

 

          田中 詔子、清野  裕、渡部 政昭 


