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☆エスポラーダ北海道「フットサル講習会」 

           平成 25 年 8 月 31 日（日）市内のサッカー少年団員 34 名を対象

に講習会を開催しました。 

鮮やかな妙技に子どもたちは目を輝かせ、エスポラーダの選手の 

プレーを真剣に見入っていました。 

 

☆「ノルディックウォーキング」教室 

平成 25 年 9 月 25 日（水）、26 日（木）の 2 日間延べ 33 名で教室

を開催しました。 

1 日目はあいにくの雨でしたが、体育館内でポールを使いながら 

のストレッチ体操を学び、2 日目は周辺の２㌔を青空の中ウォーキ

ングをしました。 

 

☆ 

 

H25 

主

な

事

業 

  ＮＰＯ法人伊達市体育協会は、平成２６年４月１日から平成２８年３月３１日までの２年

間、株式会社苫小牧スコーレと共同体を組織し、新たに建設されました伊達市総合体育館温水

プール及びトレーニングジムの指定管理者として管理運営を行うことになりました。新しいプ

ールが完成するまで、１年間にわたり、プールの利用ができなかっただけに、市民の皆さんの

期待も大きいと思われます。 

  体育協会は市民皆スポーツを目標にして、新設のプールはもとより、総合体育館、その他の

体育施設の運動機器、設備機能を最大限に活用し、魅力ある取り組みを積極的に行い、地域の

スポーツ振興、市民の健康づくりをサポートし、地域社会の活性化を目指して日々努力してま

いります。 

 

 

伊達市総合体育館温水プール及び 

トレーニングジムの指定管理者 

に決定しました。 

 

NPO 法人伊達市体育協会 

会長  坪  俊 輔 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 陸 上 競 技 協 会  

伊達市小学生陸上競技選手権大会 伊達小学校グラウンド 7 月 5 日（土） 

あかつきアリーナ陸上競技記録会 伊達市総合体育館 12 月 20日（土） 

あかつきアリーナ陸上競技選手権大会 伊達市総合体育館 2 月 22日（土） 

走・跳・投の人間の基本的運動能力を競う「陸上競技」の普及を図ることによって、スポ

ーツの発展に寄与したい。 

伊 達 野 球 連 盟  

一般大会（天皇賜杯他 8 大会） 
館山野球場 

ほくでん球場 
5 月～9月の週末 

少年大会（全日本兼全道少年） ほくでん球場 
５月 24 日（土） 

５月 25 日（日） 

中学大会（全日本、新人戦） 館山野球場 
5/31、6/1（土日） 

9/13、9/14（土日） 

大会は一般から少年まで週末開催しています。 

また、審判員は常時募集しています。興味ある方は連絡下さい。 

伊 達 水 泳 協 会  

市民待望の伊達市総合体育館温水プール・トレーニング室の完成により、伊達市水泳

協会としても、今まで以上に水泳少年団等、次世代を担う若い選手の育成に積極的に

取り組んでいきたいと考えています。 

 

伊 達 地 区 弓 道 連 盟 

第 26回全弓連楯・学校対抗弓道大会 
伊達市総合体育館 

特設弓道場 
5 月 6日（火） 

第 66回南部地区秋季弓道大会     〃 11月 2日（日） 

平成 27年伊達地区弓道連盟初射会     〃 1月上旬 

弓道は、心と技、体を鍛える武道です。一度ご覧になって静かな雰囲気の中で発する

弦音を楽しんでください。 

伊 達 柔 道 協 会  

第 62回胆振西部柔道大会 伊達市武道館 9月中旬 

第 55 回伊達地方防犯少年柔道大会 〃 10 月上旬 

第 8 回伊達柔道協会杯親睦パークゴルフ

大会 

まなびの里 

パークゴルフ場 
10 月中旬 

現在、会員数は 36名ですが、大会・各種行事の開催や支援には、少年団の母集団・柔道

関係団体の方々のご協力を頂いて行っています。少子高齢化が進む中で、若い会員は

少年団の指導者として毎週 3日間（月～水）団員と一緒に汗を流し、技の向上と健全育

成を図るとともに柔道の普及に務めています。また、会員間での世代を交えた親睦を

含めようと夫婦で参加できるパークゴルフ大会を開催しています。 

伊達市バスケットボール連盟  

一般リーグ戦 
室蘭市体育館 

登別市総合体育館 

4 月中旬～ 

10 月下旬 

室蘭地区会長杯 室蘭市体育館 3 月上旬 

バスケットボールフェスティバル 室蘭市体育館 11月中旬 

伊達市には、小学生のミニバスケットボール（男女）・中学生（男女）・高校生（男）・社会

人（男）のチームがあります。 

平成２６年度 体協加盟団体 大会予定及び活動内容 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 ス キ ー 連 盟   

 

基礎スキー教室、検定会 オロフレスキー場 
1月上旬～ 

3 月上旬 

クロスカントリースキー教室、検定会 
大滝クロスカントリー

スキーコース 
〃 

冬期間の健康促進と地域の活性化を目標に毎年スキー教室を開き、キッズから大

人までシーズン延べ 1,200名の受講者が雪上のスポーツを満喫しています。 

伊 達 市 バドミントン協 会 

伊達市バドミントンフェスティバル 伊達市総合体育館 6月 29日（日） 

伊達市オープンバドミントン大会     〃 9月 28 日（日） 

伊達市バドミントン協会長杯     〃 1月 18 日（日） 

毎週水・木の夜、伊達市総合体育館で自由練習開催中。 

ご興味のある方は、ご連絡ください。大人の大会も年 3 回開催。 

伊 達 剣 道 連 盟  

第 56 回道南地区剣道大会 伊達市総合体育館 5 月 11日（日） 

第 37回伊達市招魂祭奉納剣道大会 伊達市武道館 8 月 15 日（金） 

第 56 回道南大会 室蘭市立体育館 9月 23日（祝） 

第 43 回五市対抗剣道大会 苫小牧市 2 月中旬 

今年も多くの試合等が予定されています。日々に稽古の成果をあげるよう頑張り

ます。 

伊 達 市 卓 球 連 盟 

伊達市民卓球大会 伊達市総合体育館 5 月 18 日（日） 

会長杯争奪卓球大会 〃 12 月 14日（日） 

秦杯争奪卓球大会 〃 1月 25 日（日） 

伊達市を中心とした西胆振地区（豊浦町・洞爺湖町・壮瞥町・室蘭市・登別市）の小

学生から一般までの卓球愛好者及び競技者の増加と技術向上のために年 8 回の

講習会や大会を開催しています。 

伊 達 市 バレーボール協 会  

第48回伊達市バレーボール協会結成記

念大会 
まなびの里体育館 8 月上旬 

第 5 回湘南カップ胆振西部ママさん 

バレーボール大会 
伊達市総合体育館 9月上旬 

第 6 回室蘭民報社胆振西部ママさん 

バレーボール大会 
〃 10 月下旬 

・協会結成後、間もなく半世紀を迎えます。 

・ママさんバレーや 300歳バレーに気軽に参加してみませんか。 

少 林 寺 拳 法 伊 達 支 部  

全国大会 埼玉県 11月 3日（月） 

全道大会 札幌市 8 月中旬 

胆振大会 苫小牧市 6 月中旬 

少林寺拳法は、科目表にのっとり自己確立,自他共楽を目標に励んでいます。 

平成２６年度 各加盟団体 大会予定及び活動内容 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 ソ フ ト ボ ー ル 協 会  

職場対抗ソフトボール大会（ナイター） 伊達小学校グラウンド 
5 月中旬～7

月中旬 

協会杯争奪ソフトボール大会（ナイター） 〃 
7 月下旬～9

月下旬 

伊達市民ソフトボール大会 〃 
8 月下旬か 9

月下旬 

上記２試合は職場対抗と協会杯争奪になっておりますが、友人・知人等でチーム

を作り参加しているところもあります。仲間を集め参加して下さい。 

伊 達 ソ フ ト テ ニ ス 連 盟  

伊達市長杯ソフトテニス大会 
ほくでん伊達スポー

ツ公園テニスコート 
6 月上旬 

第2回チャレンジカップソフトテニス大会 〃 7 月下旬 

第 38 回吉田杯インドアソフトテニス大会 伊達市総合体育館 3月 22日（日） 

最近は 20 代を中心に社会人団体の活動も盛り上がっています。 

大会出場を目指して活動したい方、大歓迎です。 

ＮＰＯ法人伊達市カーリング協会 

伊達選手権 
ＮＰＯ法人伊達市 

カーリングホール 
1月 

ＡＤＭ杯 〃 1月下旬 

道南ブロック選手権大会 
道銀カーリング 

スタジアム 
1月下旬 

近年の地球温暖化等の影響により氷の造成に大変戸惑いを感じています。全道

における他市町村とのレベルの差が大きくなってきています。また、初心者教室

の開催時には 50 人を超える参加者がありました。地域の小中学生の利用、市民

からの利用したいとの要望が多数寄せられています。そこで 3 シート位の専用ホ

ールを強く要望したいと思います。 

伊 達 サ ッ カ ー 協 会  

第 1回 

伊達スポリングｻｯｶｰフェスティバルＵ-15 

まなびの里公園 

サッカー場 

3月29日（土）

～30 日（日） 

第 1回 

伊達スポリングｻｯｶｰフェスティバルＵ-12 
〃 

4 月 5 日（土）

～6日（日） 

雪解けの早い伊達の気候を利用し、春一番に道内のチームと対戦することによ

り、全道のサッカー選手との交流と親睦を深めます。 

伊 達 市 ゲートボール連 盟 

3 市（登別・室蘭・伊達市） 

親善ゲートボール大会 

だて歴史の杜 

公園コート 
5 月中旬 

〃 〃 9月中旬 

5 月上旬より歴史の杜コートに於いて毎日練習（正午から） 

11月上旬より伊達市総合体育館に於いて火、金曜日 9時から正午まで練習 

年間 18回の例大会を開催中。 

伊 達 テ ニ ス 協 会   

第 29回会長杯テニス大会 北電テニスコート 5 月下旬 

第 10 回道新杯テニス大会 〃 7 月下旬 

硬式テニス初心者講習会 
北電テニスコート 

さくら児童公園コート 

6 月上旬～ 

7 月上旬 

伊達テニス協会は、会員数 80 名程度で推移しておりますが、会員拡大のため毎

年初心者講習会を開催し、底辺拡大に務めております。 

爽やかな汗を流し、健康にも良く、更に仲間も増やせるそんな理想的なスポーツ

であるテニスを初めてみませんか 
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加 盟 団 体 大会・講習会名 会  場 日  程 

伊 達 歩 く ス キ ー 協 会 

第２４回大滝国際スキーマラソン大会 大滝総合運動公園 平成 27年２月８日 

第１回市民歩くスキー教室 レイクヒルゴルフ場 平成 27年１月中旬 

第２回市民歩くスキー教室 大滝常設コース 平成 27年３月初旬 

１月１１日より３月２０日までの毎週土・日いずれか行事が行われます。 

外に出て遊びましょう！ 

伊 達 パークゴルフ協 会  

協会月例大会 関内パークゴルフ場 
毎月二土曜日（6

月～10月） 

創立 20周年記念大会 〃 
6 月月例会を記念

大会とし実施 

伊達市長杯パークゴルフ大会 
まなびの里パークゴ

ルフ場 
9月 28 日（日） 

当協会は、本年創立 20 周年を迎えます。6 月の例会を記念大会とし実施。12 月には

記念式典・祝賀会を開催する予定です。今後とも、パークゴルフの普及と振興に務め

たい。 

伊 達 太 極 拳 協 会  

伊達太極拳協会第１８回発表会 伊達市総合体育館 ７月６日（日） 

平成２６年伊達・洞爺湖・壮瞥交流大会 〃 ９月２０日頃 

第２４回 

北海道武術太極拳連盟交流大会 
苫小牧市体育館 ９月下旬頃 

健康体操として週２日ゆったりと伸びやかに、楽しく体力作りのために励んでいま

す。無料体験も行っています。 

大滝ノルディックｳｫｰｷﾝｸﾞ協会 

大滝国際 

ノルディックウォーキング大会 
大滝運動公園 7 月 20日（日） 

大滝ノルディック 

ウォーキングのつどい 
〃 

5 月～10 月 

最終日曜日 

伊達市ノルディックウォーキング講習 
カルチャー 

センター前 

4 月～11月 

最終土曜日 

誰でも手軽に出来て、運動効率も良いスポーツです。 

伊達市発祥のスポーツとして広く市民の参加を呼びかけていきます。 

伊達市スポーツ少年団本部 

伊達市スポーツ少年団体育祭 伊達市総合体育館 10 月 13 日(祝) 

伊達市スポーツ少年団体力テスト 〃 11月 8 日（土） 

スポーツ少年団 

ジュニア・リーダー研究会 

室蘭市山麓総合公園

研修施設 

「ｻﾝﾊﾟﾜｰ 308」 

11月中旬 

伊達市スポーツ少年団は、27 団体が加盟し、各単位団の指導者のもと、青少年の健

全な育成に励んでいます。 

伊 達 フロアカーリング協 会 

胆振フロアカーリング交流会 伊達市総合体育館 ９月下旬 

三世代スポーツで誰でも楽しめます。 

夏は火曜、冬は火曜、金曜の午後から活動しています。見学や体験活動の場もあり

ます。 

 
 
平成２６年度 各加盟団体 大会予定及び活動内容 
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 ☆功 労 賞☆ ≪多年にわたり、スポーツの普及振興に寄与し、その功績が顕著な個人≫ 

今 藤  等 （伊達野球連盟）    

 

 

 

 

◇優 秀 賞◇ ≪実績や結果など優秀だと認められた個人や団体≫ 

星   千 春 （伊達市バドミントン協会）  
※ 平成 25年度第 30回全日本シニアバドミントン選手権大会 40歳以上女子ダブルスの部 優勝 

 

伊達中学校サッカー部 （伊達市伊達中学校） 
※ 平成 25年度全道中学校体育大会サッカー大会 優勝 

※ 平成 25年度全国中学校体育大会サッカー大会 凖優勝 

◇功 労 賞◇ ≪多年にわたり、スポーツの普及振興に寄与し、その功績が顕著な個人≫ 

 

髙 橋 博 実 （伊達野球連盟）            白 戸 章 久 （伊達テニス協会） 

      大 坪 鐡 雄 （伊達柔道協会）            佐 藤   孝 （伊達パークゴルフ協会） 

      中 谷 公 則 （少林寺拳法伊達支部）      花 井 孝 子 （伊達太極拳協会） 

     田 中 良 實 （伊達ソフトボール協会）      菊地賢一（大滝ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ協会） 
 
 

 

 

 

平成２５年の実績報告 

７月２１日  第２回アルファスポーツ杯争奪伊達ミニバレーボール大会 

１１月２４日 第１回ホテルローヤル杯争奪伊達ミニバレーボール大会 

平成２６年度事業予定 

５月１１日  第１回ミニバレーボール会長杯争奪ミニバレーボール大会 

７月１３日  第３回アルファスポーツ杯争奪伊達ミニバレーボール大会 

１１月９日  第２回ホテルローヤル杯争奪伊達ミニバレーボール大会 

 ミニバレーボール協会紹介 

平成２４年１２月２日に発足して、３回の大会を開きました。 

伊達市を中心に室蘭市や壮瞥町からも試合に参加しています。 

現在の会員数は１００人以上います。 

これからも広く呼び掛けをして大会参加者や会員を増やしていきたいと思います。 

   

 

 

平成２５年度 伊達市体育協会表彰者 

表彰者一覧 

伊達市ミニバレーボール協会が加盟しました。 

平成２５年度 伊達市功労賞表彰「体育功労」 
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平成２６年４月１日 オープン！！ 

伊達市総合体育館温水プール及びトレーニング室の紹介 

《開館時間及び休館日》 

区  分 開館時間 休館日 

温水プール 
午前 9：00～ 

午後 9：00まで 

（1）月曜日。 

ただし、この日が国民

の祝日に関する法律

である場合は、その翌

日以降最初に訪れる

平日 

（2）1 月 1 日から同

月 5 日まで及び 12 月

31日 

トレーニング室 
午前 9：00～ 

午後 10：00まで 

1月 1日から同月 5日

まで及び 12月 31日 

 

《温水プール料金表》                                          (単位：円) 
区 分 一般 高校生 小・中学生 

個
人
利
用 

１回券 500 240 120 

回数券（1 回券 6 枚綴り） 2,500 1,200 600 

定期券 

3 か月券 6,000 2,800 1,400 

6 か月券 11,000 5,200 2,600 

3 か月特別券 

（土・日・祝日を除く  

9:00～15:00） 

4,000 － － 

6 ヶ月特別券 

（土・日・祝日を除く  

9:00～15:00） 

7,000 － － 

専
用
利
用 

一部利用（1 コース 1 時間につき） 1,600 1,200 

全部利用（5 コース以上 1 時間につき） 8,000 6,000 

 

 《トレーニング室料金表》 

区 分 利用料金 

1回券 300 

回数券（1回券 11枚綴り） 3,000 

 



平成２６年３月３１日            ＮＰＯ法人伊達市体育協会                NO８ 

◇◆◇ 平成２６年度 ＮＰＯ法人伊達市体育協会主な行事予定 ◇◆◇ 

体育協会主催行事名 開 催 日 程 会   場 

第６回プラチナエイジ・パークゴルフ交流大会 ７月１０日（木） 伊達市関内パークゴルフ場 

第６回伊達市障がい者パークゴルフ交流会 ８月 ７日（木） 伊達市海洋センターパーク場 

第３７回伊達市父ちゃん野球大会 ９月２８日（日） 伊達市館山野球場他２会場 

第１４回伊達市地域交流フルムーンパークゴルフ大会 １０月 ５日（日） 伊達市関内パークゴルフ場 

第５回伊達市障がい者スポーツ交流会 １１月１６日（日） 伊達市総合体育館 

第２９回伊達市トリムバレーボール大会 ２月 ８日（日） 伊達市総合体育館 

第１１回伊達市地域交流レディースバレーボール大会 ３月 ８日（日） 伊達市総合体育館  

   

Δ▼Δ▼Δ 平成２６年度伊達市総合体育館 主な大会予定 Δ▼Δ▼Δ 

  ・春の合宿まつり 春一番伊達ハーフマラソン大会・・・・・４月２０日（日） 

  ・第３９回ママさんバレーボール全道シニア大会・・・・・・６月７日（土）～６月８日（日） 

  ・北海道中央区フォークダンス大会（道南）・・・・・・・・ ６月１４日（土）～６月１５日（日） 

  ・第２９回全道肢体不自由児者福祉大会・・・・・・・・・・９月２０日（土） 

  ・第２８回北海道中学校ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ新人大会南北海道大会・・12月 26日（金）～12月 27日（土） 

  ・第２０回ﾆｭｰｲﾔｰﾎﾟﾃﾄﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ大会（札幌近郊小学生）１月１０日（土）～１１日（日） 

 

 

 

 

昭和 44 年、それぞれに行っていた朝野球が組織化され朝野球大会が始まりました。

昭和 50 年に伊達市朝野球連盟と改称し、伊達市体育協会に加盟をしました。 

年々、参加チームも増え昭和 57 年には 47 チーム参加、登録人数も 770 名となり、活

発な活動を行っていたわけですが、年々参加チームも減少し平成 21年に創立40周年を

迎えた時には 6 チーム参加にまでなり、その後さらに減少し大会も開催できない状態に

なりましたので残念ながら、平成 26 年には体育協会加盟団体から脱退させていただく

ことになりました。 

    永年にわたり大変お世話になりました。 

≪ 編 集 ≫  
NPO 法人伊達市体育協会 事業委員会  

委員長   三島 良博  

副委員長  太細 博光   

委 員   田上 義継、宇田 善浩、上條 賢治、松島 勝美、田中 詔子、桐山加津志 

伊達市朝野球連盟 退会のお知らせ 


